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1. Наименование дисциплины (модуля)  

Информационно-коммуникационные технологии в учебном процессе 
 

Целью изучения дисциплины является:   

формирование у студентов систематических знаний по использованию информационных 

технологий в области физической культуры и спорта, их подготовка к высококвалифицированной 

эффективной работе на основе применения современных компьютерных и коммуникационных 

технологий, современных средств вычислительной техники и реализация этих возможностей в 

профессиональной и повседневной деятельности. 

 

Для достижения цели ставятся задачи:  
 формирование у студента знаний о компонентах современной информационной 

культуры;  
 обеспечение устойчивых умений работы на персональном компьютере (ПК) с 

использованием современных программных и аппаратных средств в различных видах учебной, 
научной, деловой и управленческой деятельности с учѐтом особенностей работы в области 
физкультуры и спорта;  

 обучение студентов основам современной методологии использования 
современных информационных технологий и практической реализации их основных элементов с 
использованием ПК и программных продуктов общего назначения. 

 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы  

Данная дисциплина (модуль) относится к части, формируемой участниками образовательных 

отношений Б1.В.ДВ.02.02.  и изучается на   4  курсе во 7 семестре  

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

В результате освоения ОП ВО бакалавра обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения по дисциплине (модулю): 

 

Коды 

компе 

тенции  

Содержание 

компетенции в 

соответствии с 

ФГОС ВО/ 

ПООП/ ОП ВО 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Декомпозиция компетенций (результаты 

обучения) в соответствии с установленными 

индикаторами 

УК-2 Способен 

определять круг 

задач в рамках 

поставленной 

цели и выбирать 

оптимальные 

способы их 

решения, исходя 

из действующих 

УК.Б-2.1 Формирует задачи в 

соответствии с целью 

проекта 

УК.Б-2.2 Демонстрирует 

знание правовых норм 

достижения поставленной 

цели в целях реализации 

проекта 

УК.Б-2.3 Демонстрирует 

умение определять 

имеющиеся ресурсы для 

Знать: цели и выбирать оптимальные способы 

их решения, исходя из действующих правовых 

норм, на основе использования современных 

информационно-коммуникационных 

технологий 

Уметь: определять круг задач в рамках 

поставленной цели и выбирать оптимальные 

способы их решения, исходя из действующих 

правовых норм, на основе использования 

современных информационно-

коммуникационных технологий 



правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов и 

ограничений 

достижения цели проекта. 

УК.Б-2.4 Аргументированно 

отбирает и реализует 

различные способы решения 

задач в рамках цели проекта 

Владеть: способностью  определять круг задач 

в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, на основе 

использования современных информационно-

коммуникационных технологий 

ПК-3 способен 

осуществлять 

обучение 

учебному 

предмету, 

включая 

мотивацию 

учебно-

познавательной 

деятельности на 

основе 

использования 

современных 

предметно-

методических 

подходов и 

образовательны

х технологий 

ПК.Б. - 3.1. Способен 

использовать современные 

педагогические технологии 

реализации 

компетентностного подхода с 

учетом возрастных и 

индивидуальных 

особенностей занимающихся. 

ПК-Б.3.2. Способен  

осуществлять выбор 

образовательных технологий 

для достижения планируемых 

образовательных результатов 

обучения 

Знать: педагогические технологии реализации 

компетентностного подхода с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей 

занимающихся, на основе использования 

современных информационно-

коммуникационных технологий 

Уметь: осуществлять обучение учебному 

предмету, включая мотивацию учебно-

познавательной деятельности на основе 

использования современных информационно-

коммуникационных технологий 

Владеть: образовательными технологиями для 

достижения планируемых образовательных 

результатов обучения, включая мотивацию 

учебно-познавательной деятельности на основе 

использования современных информационно-

коммуникационных технологий 

 

4. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся  

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет___2___ЗЕТ, 

_______72______академических часов.  
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